
Veranstaltungskalender       2024 

 

Donnerstag, 29.02.2024 Jahreshauptversammlung im 

Gasthaus „zum Wulfen“ in Kauerhof. Beginn 19.00 Uhr 

 

Samstag, 20.04.2024 Bäderfahrt nach Bad Windsheim 

Abfahrt Dultplatz 9.00 Uhr. 4 ½ Stunden Badezeit. 

 

Samstag, 04.05.2024  Ganztagswanderung an der Rödlaserhütte. 

Abfahrt 10.30 Uhr am Dultplatz. Mittagessen und Kaffeetrinken 

in der Rödlaser Berghütte. 

 

Donnerstag, 27.06.2024 Schmerzen durch Aromatherapie 

in den Griff bekommen. Vortrag findet in der Hauptstraße 30 statt. 

Donnerstag, 25.07.2024 Annabergfest. Treffpunkt 14.30 Uhr 

Näheres wird in der Zeitung bekannt gegeben 

Sonntag, 15.09.2024 bis Samstag, 21.09.2024 Gruppenreise 

mit dem Bus nach Jachymov (Joachimsthal (Cz). Bitte Prospekt 

anfordern. Eine Reiserücktritts-Versicherung ist privat abzuschließen. 

 

Freitag, 18.Oktober Musikantentreff Gasthaus Bär Lockenricht 

Näheres wird in der Zeitung bekannt gegeben. 

Donnerstag, 21.11.2024 Vortrag mobiler Krisendienst. Beginn 18.30 Uhr 

Hauptstraße 30. 

Sonntag, 24. November 2024 Weihnachtsfeier im Gasthaus „Zum 

Wulfen“. Beginn 15.00 Uhr.  Ende 18.00 Uhr 

 

 

 

 

 

 

 

Funktionstraining im Wasser 

Wassergymnastik im Kurfürstenbad in Amberg 

 

Dienstag     13:30 Uhr,  14:30 Uhr und 15:15 Uhr 

Freitag         14:00 Uhr und 15:00 Uhr 

Ansprechpartner: Gerd Kimmel       Tel.: 09663/699 

 

              Funktionstraining und Gymnastik 

Im Caritas-Haus St. Barbara, Sulzbach-Rosenberg 

 

Montag  17:00 Uhr  und  18:00 Uhr      

Dienstag  18:00 Uhr  und  19:00 Uhr    

Mittwoch 08:45 Uhr  und  17:00 Uhr 

Donnerstag 09:00 Uhr  und  10:00 Uhr 

 

Nordic-Walking 

 

Donnerstag 09:30 Uhr 

Treffpunkt: Trimm-dich-Pfad (Am oberen Park-

platz).  

Zuzahlung 10,00 Euro / Halbjahr 

Ansprechpartner: Hans Gmeiner      Tel.: 09661/6421 

 

              Smovey: 

 

Dienstag 14:30 Uhr und 15:15 Uhr 

Treffpunkt: Trimm-dich-Pfad (Oberer Parkplatz). 

Zuzahlung 10,00 Euro / Halbjahr 

Ansprechpartner:  Gerd Kimmel   Tel.: 09663/699 

 

Jeden 1. Donnerstag im Monat ist unser Hutza-Nachmittag von 
14:30 Uhr bis 17:00 Uhr mit Kaffee und Kuchen im neuen Büro, 
 Hauptstraße 30 (am Gänsebrunnen). 

 

 
Jeden 2. Donnerstag im Monat wird gewandert. 
Näheres gibt es in der Presse. 
Rückfragen an unseren Wanderführer: Gerd Kimmel 



 

 

 

Respekt fängt beim Zuhören an. 
 

 

 

Unser Büro und Multifunktionsraum: 
 
Hauptstraße 30 
(Erdgeschoss, links) 
92237 Sulzbach-Rosenberg 
 
Wir bieten kostenlose Beratung zum rheumatischen Formenkreis 
(keine Rentenberatung!) nach telefonischer Vereinbarung an. 
 
Mittwochs von 14:30 Uhr bis 18:30 Uhr offener Rheuma-Treff 
 
Freitags 16:30 Uhr bis 18:00 Uhr Tanzkreis 

 

Tel: 09661 811 787 

E-Mail: info@drl-suro.de 

Homepage: www. drl-suro.de 

 

1. Vorsitzende: Helen Werner  Tel.: 09665-644 

2. Vorsitzender: Gerd Kimmel   Tel.: 09663-699 

1. Kassiererin:  Andrea Kummer Tel.: 09661-906124 

Schriftführerin: Barbara Franz  Tel.: 09621-9110588                                           

Beisitzerin:  Gertrud Siegert Tel.: 09661-52160 

 

 

 

                                                                                        

 
        

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        Das Geheimnis des Erfolgs ist 

                       anzufangen! 


